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                                Пояснительная записка  

Учебный план составлен на основе нормативных документов, регламентирующих 

основные подходы к разработке учебного плана общеобразовательных учреждений: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

2. Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115"Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 

20.04.2021 N 63180); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 в действующей редакции; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808); 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 г. №253 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" в действующей редакции;  

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

образовательного стандарта общего образования»; 

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.11.2011 № МД-

1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

лабораторным оборудованием (вместе с «рекомендациями по оснащению 

общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием, 

необходимым для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, организации проектной деятельности, моделирования и 

технического творчества обучающихся»);  
8. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

9. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

10. Закон Свердловской области от 15.07.2013 №78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 

области»; 

11. Устав МКОУ СОШ №10 пгт. Верхние Серги, утвержденный приказом Управления 

образования Нижнесергинского муниципального района от 05.06.2015 г. № 71-од c 

изменениями; 

12. Основная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом директора МКОУ СОШ №10 пгт. Верхние Серги от 30.08.2019 г. № 26-од;  

13. Календарный учебный график, утвержденный приказом директора МКОУ СОШ №10 пгт. 

Верхние Серги от 30.08.2023 г. № 33-од.  

        Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 в действующей редакции, реализуется в 2023 – 2024 

учебном году в 11 классах. Режим работы в 11 классах - пятидневная учебная неделя. 



Учебный план для 11-х классов ориентирован на реализацию ФГОС СОО и является одним 

из механизмов реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО и ФОП СОО. 

Учебный план среднего общего образования направлен на решение следующих задач: 

• обеспечить условия для качественного выполнения требований ФГОС среднего 

общего образования к результату освоение программ среднего общего образования; 

• создать условия для реализации программ базового изучения учебных предметов в 

соответствии с выбором учащихся; 

• реализовать принцип интеграция урочной и внеурочной деятельности; 

• обеспечить учащимся возможность получения глубоких знаний по предметам, 

развитие умений интегрировать знания смежных областей научного познания; 

• организовать образовательную деятельность, обеспечивающую качественное 

современное образование, позволяющее выпускникам занимать осмысленную, активную и 

деятельную жизненную позицию. 

Учебный план обеспечивает: 

- реализацию прав учащихся на выбор уровня изучения учебных предметов; 

формирование информационно-методологической культуры учащихся, 

совершенствование учебно-исследовательской деятельности, развитие УУД через 

разработку и защиту индивидуальных проектов; 

- формирование у учащихся целостной картины мира на основе глубоких и 

всесторонних знаний основ наук, достижений общекультурной компетентности по 

предметам и взаимосвязи между ними; 

- социализацию учащихся, формирование основ взаимодействия учащихся с 

социумом и окружающей средой через социальные практики; 

- совершенствование системы оценки образовательных результатов; 

- создание условий, обеспечивающих выявление и развитие одаренных детей, 

реализацию их потенциальных возможностей; 

- осуществление индивидуального подхода к учащимся; 

самоопределение и самореализацию учащихся, подготовку к осознанному выбору 

профессии 

 Учебный план определяет количество учебных занятий за год на одного обучающегося –

не менее 2170 часов и не более 2590 часов за два года обучения в 10и 11 классах (не более 

34 часов в неделю). 

 Учебный план образовательной программы среднего общего образования определяет 

объем учебной нагрузки, распределение учебного времени, отведенного на освоение 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Для составления учебного плана были изучены намерения и предпочтения обучающихся и 

их родителей (законных представителей). Общешкольные родительские и ученические 

собрания по выбору профилей и ознакомлению с проектами учебных планов были 

проведены в 2018-2019 учебном году. Был выбран универсальный профиль с базовым 

изучением предметов с увеличением часов, отводимых на изучение предмета «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» (6 часов). 

С учётом условий формирования учебный план предусматривает организацию 

универсального (непрофильного) обучения старшеклассников. Учебный план 

универсального профиля обучения содержит 16 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО.  Общими для включения в учебные планы всех классов в соответствии с ФГОС    

СОО      являются     обязательные    учебные    предметы:  

«Русский   язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература»,  



«Английский/немецкий язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

С целью реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение родного языка, в том 

числе языка из числа языков народов Российской Федерации, в 10 и 11 классах 

предусмотрено выделение отдельной самостоятельной предметной области «Родной язык 

и родная литература», включающей предметы «Родной язык», «Родная литература».    

Учебный план предусматривает изучение учебного предмета «Математика» на 

углубленном уровне в 10 и 11 классах. Обязательными для изучения в соответствии с ФГОС 

СОО являются также предметы: «География», «Информатика», изучаемые на базовом 

уровне.  

Часы работы над индивидуальным проектом реализованы для обучающихся в 10 классе в 

2022-2023 учебном году. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках  одного  или  нескольких  изучаемых  

учебных предметов,  курсов  в  любой  избранной  области  деятельности:  познавательной,  

практической, учебно-исследовательской,  социальной,  художественно-творческой,  иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. 

Общее  количество  учебных  занятий  с  учетом  предметов/курсов  для  индивидуального 

выбора не превышает 34 часа в неделю. 

Учебный план 10-11  класса  обеспечивает  реализацию  универсального  профиля  с 

углубленным  изучением  математики.  При пятидневной учебной неделе и 70 учебных 

неделях за 2 года предусмотрено 2380 академических часов учебных занятий. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, обще интеллектуальное, 

общекультурное) в отличных от учебных занятий формах, таких как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы, и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-

полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. В 2022-2023 учебном году обязательным курсом 

внеурочной деятельности во всех классах уровня ООО является курс «Разговоры о 

важном». Учебная неделя будет начинаться с классного часа «Разговоры о важном», 

посвященного самым различным темам, волнующим современных школьников. 

Центральными темами «Разговоров о важном» станут патриотизм и гражданское 

воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология и др. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе на уровне среднего общего образования, использует 

содержательный и организационный опыт, накопленный при реализации ФГОС на 

предыдущей ступени.  

На внеурочную деятельность отводится 175 часов за один год. 

Промежуточная аттестация учащихся. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 
Текущий контроль подразделяется на поурочный и полугодовой, который 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю обязательной 

части. Текущий контроль по предметам части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана проводится согласно приказу по 

образовательной организации на начало текущего учебного года, в котором определяется 

отметочное или зачетное оценивание. 



Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости учащихся определяются педагогическим 

работником с учетом основной образовательной программы соответствующего уровня и 

рабочей программы по учебному предмету, курсу, модулю. 

 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной системе 

оценивания по учебным предметам, включенным в инвариантную (обязательную) часть 

учебного плана. В ином случае выставляется «зачтено». Сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком и доводятся до сведения всех 

участников образовательных отношений не позднее 01 октября текущего года. 
Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля 1 раз 

год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины и (или) 

образовательной программы предыдущего уровня. 

Основными видами текущего контроля являются: 

1. Стартовый (предварительный) контроль. Осуществляется в начале учебного года (или 

перед изучением новых крупных разделов). Носит диагностический характер. Цель 

стартового контроля: зафиксировать начальный уровень подготовки ученика, имеющиеся 

у него знания, умения и универсальные учебные действия, связанные с предстоящей 

деятельностью. 

2. Промежуточный, тематический контроль (урока, темы, раздела, курса): проводится после 

осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или 

выполненных операций с образцом.  

3. Итоговый      контроль: в конце полугодия и учебного года. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят учащиеся, осваивающие 

общеобразовательные программы среднего общего образования во всех формах обучения. 

Промежуточная аттестация учащихся 10 - 11-х классов проводится по всем учебным 

предметам федерального компонента учебного плана. В рамках внутришкольного 

мониторинга в 10-ых классах с целью определения уровня предметных результатов по 

учебным предметам «Русский язык» и «Математика», а также по одному предмету из 

обязательной части учебного плана по решению педагогического совета в конце учебного 

года проводится итоговый контроль, который включает учебно-познавательные и учебно-

практические задачи.   

Промежуточная аттестация учащихся может проводиться в следующих формах: 

− стандартизированные письменные и устные работы; 

− комплексные диагностические и контрольные работы; 

− контрольный диктант с грамматическим заданием; 

− сочинение/изложение; 

− защита творческого/ исследовательского проекта; 

− защита индивидуального проекта; 

− защита реферата; 

− индивидуальные накопительные портфолио учащихся; 

− сдача норм ГТО по физической культуре. 

Количество тематических, проверочных, диагностических      и   итоговых   работ 

установлено по каждому предмету в соответствии с рабочей программой. 

Результаты текущей и промежуточной аттестации доводятся до сведения учащихся и их 

родителей (законных представителей). 

Освоение учащимися основных образовательных программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией, которая является государственной итоговой 

аттестацией. Государственная итоговая аттестация по образовательным программам 

среднего общего образования осуществляется в соответствии с регламентирующими эту 

процедуру документами федерального уровня. 



Учебный план образовательной программы среднего общего образования 

(недельный) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

11 11 

Обязательные для всех предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 2 68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 34 

Родная литература Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык. Английский язык Б 3 102 

Второй иностранный язык. Немецкий 

язык 

Б 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 34 

   30 1020 

   Предметы (курсы) по выбору     

 Искусство (МХК) ЭК 1 34 

 Русский язык 

«Практическая риторика. Искусство 

письменной и устной речи» 

ФК 1 34 

 Обществознание. Работа со сложными 

заданиями по обществознанию 

ФК 1 34 

 Химия 

Избранные вопросы химии. Комплексные 

соединения 

 1 34 

     

 Итого  34 1156 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентационный 

минимум 

1 1 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации по 

учебным 

дисциплинам 

1 1 

Спортивный клуб 2 2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 
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