
 
 

  
 
 

План мероприятий по этапному введению комплекса ГТО 
 
 
 

 

№ Мероприятие 1 Ответственный Сроки 
 

Подготовка документов 
 

1 Издание приказа о внедрении физкультурно-

оздоровительного комплекса ГТО 

Директор Сентябрь 

2014г. 

2 Формирование состава рабочей группы по 

реализации внедрения ГТО 

Директор 
Сентябрь 

2014г. 

3 Разработка и утверждение плана мероприятий 

по поэтапному внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО 

Рабочая 

группа, 

директор 

Сентябрь 

2014г. 

4 Разработка мер поощрения (критериев и 

показателей) работников, осуществляющих 

подготовку обучающихся и принятие у них 

нормативов ГТО, из стимулирующей части 

фонда оплаты труда 

Методический 

совет школы 

Октябрь 

2014г. 

 

Организация разъяснительной работы и пропаганда комплекса ГТО 

5 Классные руководители: 
-организация бесед, внеклассных мероприятий, 
спортивный соревнований с целью пропаганды 
здорового образа жизни; 
-организация бесед с родителями 

Классные 

руководители 

В течение 

всего периода 

6 Учителя-предметники: пропаганда Учителя В течение 



 

 

здорового образа жизни, история создания 

БГТО периода СССР 

 

всего 

периода 

7 Организация открытых уроков, внеклассных 

мероприятий с привлечением СМИ 

(информация в муниципальной газете «Новое 

время», на студии местного телевидения 

«Ладья») 

Администрация 

школы 

В течение 

всего 

периода 

8 Оформление информационного стенда «Готов к 

труду и обороне» 

Учителя 

физической 

культуры 

Октябрь- 

ноябрь 

2014г. 
9 Размещение информации о внедрении ГТО на 

сайте школы 

Администрация 

школы 

Октябрь 2014 

г. 

Кадровая подготовка 

10 Теоретическая подготовка педагогического 

коллектива по вопросам внедрения 

физкультурно-оздоровительного комплекса 

ГТО 

Администрация 

школы 

Октябрь 

2014г. 

11 Курсовая подготовка учителей физической 

культуры в соответствии с требованиями ГТО 

(краткосрочные курсы, семинары) 

Администрация 

школы, учителя 

физической 

культуры 

В течение 

всего 

периода 

12 Самообразование педагогов, анализ 

нормативных документов, подписка на 

предметные журналы 

Администрация 

школы, учителя 

физической 

культуры 

В течение 

всего 

периода 

13 Обмен педагогическим опытом на уровне 

района, области через организацию открытых 

семинаров, заседаний ШМО и РМО 

Администрация 

школы, учителя 

физической 

культуры 

В течение 

всего 

периода 

 



 

 

Сдача нормативов ГТО обучающимися 

18 Подготовка обучающихся к сдаче нормативов 

ГТО с учетом медицинской и физкультурной 

группы 

Учителя 

физической 

культуры, 

медицинский 

работник 

2014-2015 

учебный 

год 

20 

Создание условий для сдачи нормативов: 

- составление графика сдачи нормативов по 

классам, 

- сдача нормативов, 

-составление протоколов и подведение итогов 

Учителя 

физической 

культуры 

2014-2015 

учебный 

год 

21 Организация мониторинга сдачи нормативов 

ГТО в учебном году 

Учителя 

физической 

культуры 

Апрель- 

июнь 

2014г. 

Повсеместное внедрение комплекса ГТО 

22 
Привлечение к подготовке и сдаче нормативов 

ГТО работников школы 

  

23 

Привлечение к подготовке и сдаче нормативов 

ГТО обучающихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к подготовительной и специальной 

медицинской группе 

  


